
Ma recherche d’emploi ce mois 

(Veuillez joindre les offres d’emploi et vos candidatures (E-Mails sous forme de « Printscreen »)!) 

Nombre 
Date de la 

candidature  
Offre d’emploi ou 

candidature spontanée? 
Poste recherché? Nom de l‘entreprise contact par: 

Personne 
contactée: 

(nom/fonction) 
Réponse 

M
o

is
: 

 
 
 

□   candidature spontanée 
 

□   offre d’emploi en annexe 
□ candidature en annexe  

□   Téléphone 
□   Poste/ E-Mail 
□   personnel  

□   positive 
□   négative 
□   aucune 

  
 

□   candidature spontanée 
 

□   offre d’emploi en annexe 
□ candidature en annexe  

□   Téléphone 
□   Poste/ E-Mail 
□   personnel  

□   positive 
□   négative 
□   aucune 

  
 

□   candidature spontanée 
 

□   offre d’emploi en annexe 
□ candidature en annexe  

□   Téléphone 
□   Poste/ E-Mail 
□   personnel  

□   positive 
□   négative 
□   aucune 

  
 

□   candidature spontanée 
 

□   offre d’emploi en annexe 
□ candidature en annexe  

□   Téléphone 
□   Poste/ E-Mail 
□   personnel  

□   positive 
□   négative 
□   aucune 

  
 

□   candidature spontanée 
 

□   offre d’emploi en annexe 
□ candidature en annexe  

□   Téléphone 
□   Poste/ E-Mail 
□   personnel  

□   positive 
□   négative 
□   aucune 

  
 

□   candidature spontanée 
 

□   offre d’emploi en annexe 
□ candidature en annexe  

□   Téléphone 
□   Poste/ E-Mail 
□   personnel  

□   positive 
□   négative 
□   aucune 

  
 

□   candidature spontanée 
 

□   offre d’emploi en annexe 
□ candidature en annexe  

□   Téléphone 
□   Poste/ E-Mail 
□   personnel  

□   positive 
□   négative 
□   aucune 

  
 

□   candidature spontanée 
 

□   offre d’emploi en annexe 
□ candidature en annexe  

□   Téléphone 
□   Poste/ E-Mail 
□   personnel  

□   positive 
□   négative 
□   aucune 

  
 

□   candidature spontanée 
 

□   offre d’emploi en annexe 
□ candidature en annexe  

□   Téléphone 
□   Poste/ E-Mail 
□   personnel  

□   positive 
□   négative 
□   aucune 



Ma recherche d‘emploi intérim ce mois 

(Veuillez joindre vos attestations et contrats) 

Nombre 
Date de la 

candidature 
Nom de l‘agence intérim Poste recherché? Autres dates de contact contact par: 

Personne 
contactée: 

(nom/fonction) 
Réponse 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

M
o

is
: 

 
 
 

 
□ candidature en annexe 

 

□   Téléphone 
□   Poste/ E-Mail 
□   personnel   

□   positive 
□   négative 
□   aucune 

  
 

 
□ candidature en annexe 

 

□   Téléphone 
□   Poste/ E-Mail 
□   personnel   

□   positive 
□   négative 
□   aucune 

  
 

 
□ candidature en annexe 

 

□   Téléphone 
□   Poste/ E-Mail 
□   personnel   

□   positive 
□   négative 
□   aucune 

  
 

 
□ candidature en annexe 

 

□   Téléphone 
□   Poste/ E-Mail 
□   personnel   

□   positive 
□   négative 
□   aucune 

  
 

 
□ candidature en annexe 

 

□   Téléphone 
□   Poste/ E-Mail 
□   personnel   

□   positive 
□   négative 
□   aucune 

  
 

 
□ candidature en annexe 

 

□   Téléphone 
□   Poste/ E-Mail 
□   personnel   

□   positive 
□   négative 
□   aucune 

  
 

 
□ candidature en annexe 

 

□   Téléphone 
□   Poste/ E-Mail 
□   personnel   

□   positive 
□   négative 
□   aucune 

  
 

 
□ candidature en annexe 

 

□   Téléphone 
□   Poste/ E-Mail 
□   personnel   

□   positive 
□   négative 
□   aucune 

  
 

 
□ candidature en annexe 

 

□   Téléphone 
□   Poste/ E-Mail 
□   personnel   

□   positive 
□   négative 
□   aucune 

 


